
 

 

 



 
 
ответственность», посвященная Дню 
солидарности в борьбе с терроризмом 

 
 
 
 

 
 
 

 Спортивно-оздоровительное  
мероприятие - «День здоровья» Сентябрь 

Заместитель директора по ВР, 
руководитель физического 
воспитания, 
Кураторы 
 

1.  
Информационно- разъяснительная 
лекция по профилактике наркомании в 
молодежной среде 

Сентябрь 
Центр профилактики 
наркомании, кабинет 
профилактики 

2.  

Проведение социально-
психологического тестирования 
обучающихся (воспитанников), 
направленного на раннее выявление 
немедицинского потребления 
наркотических средств и 
психотропных веществ 

Сентябрь-
январь 

 
Заместитель директора по ВР, 
социально-психологическая 
служба 
 

3.  
Неделя «Будущее в моих руках», 
посвящённое Всемирному дню 
трезвости и борьбы с алкоголизмом 

Октябрь Кабинет профилактики. 
Кураторы, волонтеры 

4.  
Диагностика. Адаптация групп. I 
курсы.  
 

Октябрь 
Педагог – психолог Н.В. 
Лычангина 
 

5.  
Проведение тренингов на сплочение и 
командообразование группы, для 1 
курса 

Сентябрь 
Педагог – психолог Н.В. 
Лычангина 
 

6.  

Неделя профилактики табакокурения 
«Мы – за чистые легкие», 
приуроченная к Международному дню 
отказа от курения 

Ноябрь 
Кабинет профилактики, 
Кураторы, волонтеры 
 

7.  
Развивающее занятие «Единство 
многообразия», посвящённое 
Международному дню толерантности» 

Ноябрь Педагог-психолог, волонтеры 

8.  Акция «СТОП ВИЧ/СПИД» Декабрь 

Кабинет профилактики, 
Иркутский Центр СПИД, 
волонтеры 
 

9.  
Проведение мастер-класса «Сохраним 
психологическое здоровье» 
 

Декабрь 
 
 
 

ЦПН, педагог-психолог 

10.  Обучение волонтеров п программе 
«Равный-равному» Февраль ЦПН, педагог-психолог 

11.  
Неделя правовых знаний 
«Равноправие», посвященная 
Всемирному дню прав человека 

Ноябрь 
социально-психологическая 
служба, уполномоченный по 
правам ребенка, волонтеры 

12.  

Неделя профилактики независимости 
«Независимое детство», посвященное 
Всемирному дню борьбы с 
наркотиками и наркобизнесом 

Март Кабинет профилактики, 
Кураторы, волонтеры 



13.  

Индивидуально-профилактические 
беседы и просмотр фильмов о 
профилактики с подростками «группы 
риска» 

В течение года Социально-психологическая 
служба 

14.  

Информационно- разъяснительная 
лекция «ЗППП и способов 
современной контрацепции, защита от 
нежелательной беременности 

Ноябрь Педагог-психолог, волонтеры-
медики 

15.  
Профилактические кураторские часы о 
профилактике наркомании и 
алкоголизма 

Декабрь Кабинет профилактики, 
волонтеры 

Работа с педагогами

1.  

Практико – ориентированное 
мероприятие « Социально – 
психологическое тестирование 
обучающихся: правила проведения» 

Сентябрь Заместитель директора по ВР, 
психологическая служба 

2.  

Психологическое просвещение. 
Знакомство преподавателей с 
особенностями психологического 
развития учащихся первых курсов по 
результатам диагностики 

Октябрь Заместитель директора по ВР, 
психологическая служба 

3.  

Педагогический совет «Подведение 
итогов социально-психологического 
тестирования обучающихся: анализ 
ошибок» 
 

Ноябрь Заместитель директора по ВР, 
психологическая служба 

4.  Проведение семинара: «Признаки 
суицида, как его распознать» Январь Педагог-психолог 

Профилактическая работа с родителями 

1.  Выявление и работа с социально – 
неблагополучными семьями В течение года Социально-психологическая 

служба 

2.  

Проведение  
 рейдов в неблагополучные семьи 
в профилактических целях: 
выявление вредных привычек 
подростков, родителей 

Сентябрь 
декабрь, 
апрель, 
май 

Социально-психологическая 
служба, 
классные руководители 

3.  

Проведение групповых и общих 
родительских собраний, 
выступления с просветительской 
информацией 

В течение года 

Заместитель директора по УВР, 
социально-психологическая 
служба, 
классные руководители 

4.  

Тематические родительские 
собрания «Воспитание без 
насилия» 
 

Сентябрь Социально-психологическая 
служба 

5.  Консультация родителей по 
волнующим проблемам Ежедневно Социально-психологическая 

служба 
 


